
 7, 9, 14 Y 16 NOVIEMBRE 
TALLER “GESTIÓN DEL TIEMPO” 

Taller para hombres y mujeres, de 4 sesiones 
presenciales. 

Centro de Servicios Sociales 
17:00 a 19:00h 

Inscripciones en el email mujer@ayto-daganzo.org  o 
con el código QR 

MIÉRCOLES, 23 y 30 NOVIEMBRE 
 TALLER “Autocuidado en femenino” 

Taller para recuperar el bienestar emocional y 
favorecer el autoconocimiento, el autocuidado y 

la autoestima.  
Centro de Servicios Sociales 

10:00h 
Inscripciones en el email mujer@ayto-daganzo.org o con el 

código QR 

MIÉRCOLES, 23 NOVIEMBRE 
* CUENTALLER EN FAMILIA 

Lectura teatralizada del cuento “Enamorados” 
y elaboración de un taller en familia 

Casa de Cultura 
17:30h 

Inscripciones en el email mujer@ayto-daganzo.org 
o con el código QR 
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SÁBADO, 26 NOVIEMBRE 
* GYMKANA EN FAMILIA POR LA        

IGUALDAD 
Gymkana en la que el equipo familiar tendrá 

que ir superando pruebas hasta llegar al     
objetivo final      

Plaza de toros 
17:00h 

Inscripciones en el email mujer@ayto-daganzo.org o con 
el código QR 

 
* JÓVENES POR LA IGUALDAD 

DJ´s y más sorpresas 
Carpa Parque de los Patos 

19:30h 
 

LUNES, 21 NOVIEMBRE 
TALLER “RISAS CONSCIENTES” 

Taller para mujeres de inteligencia emocional 
y risoterapia 

Casa de Cultura 
17:30h 

Inscripciones en el email mujer@ayto-daganzo.org o 
con el código QR 

VIERNES. 25 NOVIEMBRE 
* ACTO INSTITUCIONAL 

Lectura manifiesto a cargo de los concejales y 
concejalas infantiles del  

CEIP Ángel Berzal Fernández 

* ACTUACION DE LA EMMD   
Casa de Cultura 

18:30h 

MARTES 22 Y JUEVES 24  
NOVIEMBRE 

CURSO DEFENSA PERSONAL 
Pabellón municipal 

20:00 a 21:00h 
Inscripciones en el email mujer@ayto-daganzo.org o con 

el código QR.  

Cofinanciación del 50% por parte del FSE en el marco del Programa Operativo 

2014-2020, Eje 1, Prioridad de Inversión 8.4. y la Comunidad de Madrid  

DOMINGO, 27 NOVIEMBRE 
MICRO TEATRO 

“El silencio es letal” 
A cargo de La Zoganda 

Casa de Cultura 
18:30h 

JUEVES, 24 NOVIEMBRE 
PRESENTACIÓN LIBRO 

“Los ojos ciegos del amor” de  
José Martínez Martínez 

Biblioteca 
18:00h 

LUNES, 28 NOVIEMBRE 
EXCURSIÓN “TOUR LAS SINSOMBRERO” 

Tour a pie por Madrid sobre las mujeres olvi-
dadas de la generación del 27, un colectivo 

de mujeres que hicieron historia y    
cayeron en el olvido.  

10:30 a 12:30 
Inscripciones en el email mujer@ayto-daganzo.org o 

con el código QR 
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